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Accompagnement Personnalisé 
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La classe de Seconde*  

Lycée Jeanne d’ARC Lycée Jeanne d’ARC 

- 54 heures annuelles environ : semaines de 
l’Orientation, actions Etablissement, etc. 

- En fonction des besoins de l'élève   (2) 

- Français     (4) 
- Histoire-Géographie    (3) 
- LVA (Anglais)     (2,75) 
- LVB (Allemand, Espagnol, Italien)  (2,75) 
- Sciences économiques et sociales  (1,5) 
- Mathématiques    (4) 
- Physique-chimie    (3) 
- Sciences de la vie et de la Terre  (1,5) 
- Education physique et sportive  (2) 
- Enseignement moral et civique  (0,5) 
- Sciences numériques et technologie (1,5) 
- Heure de vie de classe   En fonction  

      des besoins 

Accompagnement progressif 
dans le choix des spécialités de 

Première ou de la série de 
Baccalauréat Technologique 

Eventuellement  
1 option facultative  

à choisir parmi : 
 si compatible avec l’emploi du temps 

- Latin      (3) 
- LV3 : Espagnol, Italien, Portugais  (3) 
- Management et Gestion   (1,5) 

Eventuellement 1 section 
européenne à choisir parmi : 

- Allemand + Histoire & Géographie 
- Anglais + Histoire & Géographie 
- Espagnol + Histoire & Géographie 

Pour les horaires 
et l’organisation des 

enseignements  
des sections spécifiques 

(SI Anglais / ABIBAC / 
BACHIBAC) 

voir les brochures spécifiques 



 

DISCIPLINES HORAIRE ÉLÈVE

Français 4
Histoire-Géographie 3

LVA (Anglais) 2,75
LVB (Allemand, Espagnol, Italien) 2,75

Sciences économiques et sociales 1,5
Mathématiques 4

Physique-chimie 3
Sciences de la vie et de la Terre 1,5

Education physique et sportive 2
Enseignement moral et civique 0,5

Sciences numériques et technologie 1,5
Accompagnement personnalisé En fonction des besoins de l'élève

Accompagnement au choix de l’orientation 54 heures annuelles environ
 Heure de vie de classe En fonction des besoins 

Langues et cultures de l’Antiquité : latin (e) 3
Espagnol 3 3

Italien 3 3
Portugais 3 3

Management et gestion 1,5

DNL Histoire-Géographie 1

DNL Histoire-Géographie 1

DNL Histoire-Géographie 1

Histoire-Géographie 5
Anglais Littérature 6

Histoire-Géographie 4
Allemand Littérature 6

Histoire-Géographie 4
Espagnol Littérature 4

CLASSE DE SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS OBLIGATOIRES

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS FACULTATIFS

1 enseignement général au choix parmi :

ou 1 enseignement technologique au choix parmi :

SECTIONS EUROPEENNES (Admission sur dossier et sélection)

Section Européenne Anglais

Section Européenne Allemand

Section Européenne Espagnol

(1 seul choix possible.)
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ENSEIGNEMENTS SPECIFIQUES (Admission sur dossier et sélection)

Section Internationale Anglais

ABIBAC Allemand

BACHIBAC Espagnol

(1 seul choix possible compatible avec une option.)

(Les enseignements spécifiques sont incompatibles avec les Sections Européennes et les options.)

Lycée Jeanne d’ARC Lycée Jeanne d’ARC 



 

Lycée Jeanne d’ARC Lycée Jeanne d’ARC 

DISCIPLINES HORAIRE ELEVE

Français 4
Histoire-géographie 3

LVA (Anglais) 2,25
LVB (Allemand, Espagnol, Italien) 2,25

Education physique et sportive 2
Enseignement scientifique 2

Enseignement moral et civique 0,5
Accompagnement personnalisé En fonction des besoins de l'élève

Accompagnement au choix de l’orientation 54 heures annuelles environ
Heures de vie de classe En fonction des besoins 

Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques 4
Humanités, littérature et philosophie 4

Langues, littératures et cultures étrangères 4
Mathématiques 3 + (1) + (1)
Physique-chimie 2,5 + (1,5) + (1,5)

Sciences de la vie et de la Terre 2,5 + (1,5) + (1,5)
Sciences économiques et sociales 4

Langues et cultures de l’Antiquité : latin 3
Espagnol 3 3

Italien 3 3
Portugais 3 3

DNL Histoire-Géographie 1

DNL Histoire-Géographie 1

DNL Histoire-Géographie 1

Histoire-Géographie 5
Anglais Littérature 6

Histoire-Géographie 5
Allemand Littérature 6

Histoire-Géographie 5
Espagnol Littérature 4
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ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS FACULTATIFS
(1 seul choix possible. 

L'option doit avoir été IMPERATIVEMENT suivie en classe de Seconde).
1 enseignement général au choix parmi :

SECTIONS EUROPEENNES :

(La Section Linguistique Spécifique doit avoir été IMPERATIVEMENT suivie en classe de Seconde.
Les enseignements spécifiques sont incompatibles avec les Sections Européennes. 
Options possibles sous réserve de compatibilité d'emploi du temps uniquement).

Section Internationale Anglais

ABIBAC Allemand

BACHIBAC Espagnol

(1 seul choix possible compatible avec une option. 
La Section Européenne doit avoir été IMPERATIVEMENT suivie en classe de Seconde).

Section Européenne Anglais

Section Européenne Allemand

Section Européenne Espagnol

ENSEIGNEMENTS SPECIFIQUES :

Classe de Première Générale

ENSEIGNEMENTS COMMUNS OBLIGATOIRES

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ : 3 au choix
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